
 

الفیروس المتنقل بالدم في مستشفیات جامعة دورست مؤسسة الخدمة   اختبار
 الصحیة الوطنیة في قسم الطوارئ

 2024دیسمبر 

التابع لمستشفیات جامعة دورست مؤسسة   الطوارئ  إذا كنت ستخضع لفحص دم في قسم 
المناعة   نقص  فیروس  عن  للكشف  اختبارك  أیضاً  الآن  فسیتم  الوطنیة،  الصحیة  الخدمة 

سیتم إجراء اختبار الفیروسات المنقولة بالدم في  .  Cو التھاب الكبد    Bالبشریة، التھاب الكبد  
ھذا یعني أنھ إذا تم أخذ عینة دم منك    ".إلغاء الاشتراك  " على أساس  قسم الطوارئ لدینا  

 . كجزء من رعایتك، فسنقوم تلقائیاً باختبار الفیروسات المنقولة بالدم

 الأسئلة الشائعة

 ما الذي یحدث؟

تعمل ھیئة الخدمة الصحیة الوطنیة في إنجلترا و برنامج تحسین الخدمة الصحیة الوطنیة  
)NHSEI  (  على توسیع نطاق الاختبارات الاختیاریة في أقسام الطوارئ في المناطق ذات

الانتشار الأعلى للسلطات المحلیة، ھي طریقة فعّالة مثبتة لتحدید الحالات الجدیدة و ستستثمر  
تشارك أیضاً .  ملیون جنیھ إسترلیني على مدى السنوات الثلاث المقبلة لدعم ھذا النشاط  20

أقسام الطوارئ التابعة لمستشفیات جامعة دورست مؤسسة الخدمة الصحیة الوطنیة، بالإضافة  
  - إلى اغتنام ھذه الفرصة لتشخیص و دعم الأشخاص المصابین بالفیروسات المنقولة بالدم  

 .Cالتھاب الكبد و  Bالتھاب الكبد ریة، فیروس نقص المناعة البش
 

إلى   • للوصول  بالغ الأھمیة  أمر  المناعة   لاالاختبار  بفیروس نقص  إصابات جدیدة 
  .2030وصمة عار بحلول عام  لاوفیات یمكن الوقایة منھا و   لاالبشریة، 

 

من الأشخاص  )  42(% الأخیرة أن ما یقرب من نصف    UKHSA@أظھرت بیانات   •

في عام  إنجلترا  في  البشریة  المناعة  نقص  بفیروس  إصابتھم  تشخیص  تم  الذین 
 . تم تشخیصھم متأخراً  2020

 مستشفیات جامعة دورست
 مؤسسة الخدمة الصحیة الوطنیة 

 



یمكن للأشخاص العیش مع فیروس نقص المناعة البشریة لفترة طویلة دون أي أعراض،  •
  .و الاختبار ھو الطریقة الوحیدة لمعرفة حالة فیروس نقص المناعة البشریة لدیك

 

إذا كنت مصاباً بفیروس نقص المناعة البشریة، فإن اكتشاف ذلك یعني أنھ یمكنك بدء  •
 .العلاج و البقاء بصحة جیدة و تجنب نقل الفیروس إلى أي شخص آخر

 ماذا نعني بالفیروسات المنقولة بالدم؟

الفیروسات المنقولة بالدم التي یتم النظر إلیھا في ھذا السیاق ھي فیروس نقص المناعة البشریة، التھاب  
 . Cو التھاب الكبد  Bالكبد 

 ما الذي یجب علینا اختباره بالضبط؟

  ،Cالأجسام المضادة لفیروس التھاب الكبد  - Cالتھاب الكبد  

  )B )HBsAgاختبار مستضد سطح التھاب الكبد   - Bالتھاب الكبد  

 ) P24اختبار الأجسام المضادة و اختبار مستضد ( -فیروس نقص المناعة البشریة 

 كیف یمكنني إلغاء الاشتراك؟ 

الكبد   التھاب  للكشف عن فیروس  الكبد  Bإذا كنت لا ترغب في إجراء فحص دمك  التھاب   ،C    أو
 .فیروس نقص المناعة البشریة، یرجى إبلاغ الموظف الذي سیأخذ دمك

و التھاب   Bلماذا یتم فحص دمي للكشف عن فیروس نقص المناعة البشریة، التھاب الكبد  
 ؟Cالكبد 

فیروس طرق علاج مختلفة بسیطة.  لكل  و  فعالة  آمنة،  العلاجات  في .  جمیع  العلاجات  ھذه  تساعد 
ً   Cیمكن علاج التھاب الكبد  .  الحفاظ على صحتك و منع انتشار الفیروس مع العلاج المناسب، .  تماما

 . یمكنك أن تتوقع أن تعیش حیاة طویلة و صحیة

 مجاني للجمیع؟ Cو التھاب الكبد  Bھل علاج فیروس نقص المناعة البشریة، التھاب الكبد 

ً نعم، سیتمكن كل من یحصل على الرعایة في المملكة المتحدة من   . تلقي العلاج مجانا

  كیف أطمئن شخصاً لیس مقیماً دائماً في المملكة المتحدة بأنھ سیتم دعمھ بالرعایة المناسبة؟

.  العلاج مجاني للجمیع بغض النظر عن وضع الھجرة أو أولئك الذین لا یحصلون على أموال عامة
أشھر من العلاج الموصوف للمرضى الذین یتم إبعادھم من البلاد، مما    3یمكن توفیر ما یصل إلى  

ً  Cیضمن إمكانیة الحصول على دورة كاملة من العلاج لالتھاب الكبد    .دائما

 



، یتم توفیر العلاج و الدعم القیاسیین من  Bبالنسبة لفیروس نقص المناعة البشریة و التھاب الكبد 
ھیئة الخدمة الصحیة الوطنیة أثناء وجودھم في البلاد و سیتم دعم الأفراد الذین یتلقون العلاج 

 .بالمشورة لضمان قدرتھم على إدارة رعایتھم بشكل مسؤول بعد مغادرة المملكة المتحدة 

 

 ھل سیتم إخطاري إذا كان اختباري؟

 ...إذا كانت نتیجتك سلبیة •

أو فیروس نقص المناعة  C، التھاب الكبد Bالنتیجة السلبیة تعني أنك لم تكن مصاباً بالتھاب الكبد 
 . لن یتم إخطارك. البشریة عندما أجرینا الاختبار

 ...إذا كانت نتیجة اختبارك تفاعلیة •

، فسنقوم بالاتصال بك مباشرة لترتیب موعد مع )إیجابیة مؤقتة(إذا كانت نتیجة اختبارك تفاعلیة 
 ..الخدمة المتخصصة ذات الصلة لمناقشة الخطوات التالیة

إذا لم نتمكن من معالجة اختبارك لأسباب فنیة، فسیتصل بك أحد أعضاء الفریق و سیعرض 
 . علیك إعادة الاختبار 

من الذي یجب أن أتواصل معھ في مستشفیات جامعة دورست للحصول على مزید من 
 المعلومات؟

 07795إذا كانت لدیك أي أسئلة أو مخاوف، یمكنك الاتصال بفریق التمریض على الرقم 
914621 . 

یمكنك ترك رسالة على مدار الساعة طوال أیام الأسبوع، ولكن یرجى ملاحظة أن الرسائل یتم  
باستثناء العطلات  (مساءً  5صباحاً حتى  9الرد علیھا فقط من الاثنین إلى الجمعة، من الساعة  

إذا كان الموظفون مشغولین، فقد تحتاج إلى ترك رسالة و سیقومون بالرد علیك في  ). الرسمیة
 .أقرب وقت ممكن 

 ماذا یحدث إذا تغیرت معلومات الاتصال الخاصة بي؟

للتواصل معك ) رقم الھاتف على الأقل(یرجى التأكد من أن لدینا معلومات الاتصال الصحیحة 
إذا تغیرت تفاصیل الاتصال الخاصة بك في غضون أسبوع بعد الاختبار،  . بخصوص الاختبار 

یمكنك التحقق من معلومات الاتصال الخاصة بك مع موظفي الاستقبال لدینا،  . یرجى إخطارنا
 . الطبیب أو الممرضة التي تقدم لك الرعایة للتأكد من صحة تفاصیل الاتصال الخاصة بك

 ماذا لو لم أرغب في معرفة ھذه الفیروسات؟

إن معرفة الحالة و الحصول على العلاج قد  . نشجع كل من لا یعرف حالتھ على إجراء الاختبار
 .إذا كنت لا ترغب في إجراء الاختبار، یرجى إبلاغ الموظفین . ینقذ حیاتك

 



 من یمكنھ رؤیة نتیجة اختباري الإیجابیة إذا كانت إیجابیة؟

ھذا یعني أن  . نتائج اختبارك، مثل جمیع نتائج اختبارات ھیئة الخدمة الصحیة الوطنیة، سریة
موظفي الرعایة الصحیة في ھیئة الخدمة الصحیة الوطنیة المشاركین في رعایتك فقط ھم من 

 . یمكنھم الوصول إلى نتائج اختبارك

 أین یمكنني العثور على مزید من المعلومات حول ھذه الفیروسات؟

 Bالتھاب الكبد 

 B:( b-www.nhs.uk/conditions/hepatitis صفحة التھاب الكبد( ھیئة الخدمة الصحیة الوطنیة
 www.britishlivertrust.org.uk                  :مؤسسة الكبد البریطانیة 

 Cالتھاب الكبد  

 C :(  c-www.nhs.uk/conditions/hepatitisصفحة التھاب الكبد( ھیئة الخدمة الصحیة الوطنیة

 C :                    www.hepctrust.org.uk الكبدمؤسسة التھاب 

 )HIV(فیروس نقص المناعة البشریة 

                                                                                        :)صفحة فیروس نقص المناعة البشریة و الإیدز( ھیئة الخدمة الصحیة الوطنیة
                                                                     aids-and-www.nhs.uk/conditions/hiv 

 gwww.doitlondon.or                                :دو ایت لندن

 www.nat.org.uk                      :الوطنیة الإیدزالمؤسسة 

 www.tht.org.uk                     :مؤسسة تیرینس ھیجینز
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