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NSAT patikos fondo skubios pagalbos skyriuje
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Dorseto universiteto ligoniniy NSPT patikos fondo skubios pagalbos skyriuje
atliekant kraujo tyrima, dabar tiriama ir dél ZIV, hepatito B ir hepatito C virusy.
Krauju plintanciy virusy (BBVs) tyrimas musy skubios pagalbos skyriuje bus
atliekamas ,,be sutikimo*. Tai reiSkia, kad paéme jusy kraujo meéginj del
sveikatos prieziuros, automatiskai atliksime ir krauju plintanciy virusy tyrima.

Dazniausiai uzduodami klausimai

Kas vyksta?

Anglijos nacionaliné sveikatos priezitros tarnyba (NSPT) ir NSPT tobulinimo
tarnyba (NHSEI) didZiausio sergamumo teritorijy skubios pagalbos skyriuose
plecia tyrimy ,,be pasirinkimo* vykdyma ir tai pasitvirtino kaip veiksmingas budas
siekiant nustatyti naujus atvejus. Siai veiklai minétos institucijos per ateinangius
trejus metus investuos 20 mln. svary sterlingy. Tokius tyrimus atlieka ir Dorseto
universiteto ligoniniy NSPT patikos fondo skubios pagalbos skyriai, kurie
naudojasi galimybe diagnozuoti ZIV, hepatito B ir hepatito C virusus ir padéti Siais
virusais sergantiems Zmonémes.

e Tyrimas yra butinas, kad bty galima iki 2030 m. visiSkai uzkirsti kelia
naujiems ZIV infekcijy atvejams, iSvengti miréiy ir stigmatizacijos.

¢ Naujausi @UKHSA duomenys parodé, kad Anglijoje beveik pusei
serganéiyjy ZIV 2020 m. $is virusas buvo diagnozuotas per vélai.

e ZIV sergantys asmenys ilgg laika gali nejausti $io viruso simptomuy,

todél tyrimas yra vienintelis bidas, kad bity galima suzinoti ZIV bakle.



e Jeisergate ZIV, jo nustatymas reiskia, kad galite pradéti gydyma, islikti

sveikas ir neperduoti Sio viruso kitiems zmonémes.

Ka reiskia BBVs?

Siame kontekste terminas ,,BBVs* suprantamas kaip ZIV, hepatito B virusas ir
hepatito C virusas.

Ka bitent turétume tirti?

Hepatitas C: HCV antikunas

Hepatitas B: HbsAg

ZIV (2mogaus imunodeficito virusas) — (Ak ir Ag P24)
Kaip atsisakyti tyrimo?

Jei nenorite, kad jusy kraujas buty tiriamas dél hepatito B viruso, hepatito C
viruso arba ZIV, apie tai informuokite jiisy krauja imantj darbuotoja.

Kodél mano kraujas tiriamas dél ZIV, hepatito B viruso ir hepatito C viruso?

Kiekvienas virusas gydomas skirtingais budais. Visi gydymo budai yra saugus,
veiksmingi ir paprasti. Jie padés jums islikti sveikiems ir neplatinti viruso.
Hepatito C virusg galima visiskai iSgydyti. Pritaikius reikiamg gydyma, galite
tikétis, kad gyvensite ilgai ir bUsite sveikas.

Ar gydymas nuo ZIV, hepatito B viruso ir hepatito C viruso yra visiems
nemokamas?

Taip, kiekvienas asmuo, kuriam bus teikiama sveikatos priezitra JK, gydyma galés

gauti nemokamai.

Kaip uztikinti asmenj, kuris néra nuolatinis JK gyventojas, kad jam bus
teikiama tinkama priezitra?

Gydymas teikiamas nemokamai kiekvienam asmeniui, nepriklausomai nuo jo
imigracinio statuso ir nuo to, kad asmuo gali negauti vieSojo finansavimo. IS
Salies iSsiunc¢iamiems pacientams paskirtas gydymas gali bati teikimas iki 3
meénesiy, taip uztikrinant galimybe visada atlikti visg hepatito C gydymo kursa.
ZIV ir hepatito B viruso atveju, kol asmenys yra $alyje, NSPT teikia jiems jprastg
gydyma ir parama. Taip pat jiems bus teikiamos konsultacijos, kad iSvyke is JK jie
galéty patys atsakingai pasirupinti savo sveikatos prieziura.



Ar man bus pranesta, jei mano tyrimas...?

e Jeijusy atsakymas yra neigiamas...

Neigiamas atsakymas reiskia, kad atliekant tyrimg nesirgote hepatito B, hepatito
C virusais ar ZIV. Apie tai jums nebus pranesta.

e Jeijusy tyrimo atsakymas yra reakcinis...

Jei jusy tyrimas yra reakcinis (preliminariai teigimas), su jumis susisieksite
tiesiogiai, kad paskirtume vizitg pas atitinkamg specialistg aptarti tolesnius
veiksmus.

Jei negalésime apdoroti jusy tyrimo dél techniniy priezasciy, su jumis susisieks
musy komandos narys ir pasitlys tyrimg atlikti pakartotinai.

] kg turéciau kreiptis Dorseto universiteto ligoninéje, kad gauciau daugiau
informacijos?

Kilus klausimy ar nuogastavimy, kreipkités j slaugytojy grupe telefonu 07795
914621.

Visg parg 7 dienas per savaite galite palikti Zinute, taCiau atkreipkite démesj, kad j
Zinutes atsakinéjama pirmadienj-penktadienj nuo 9 iki 17 val. (iSskyrus oficialias
nedarbo dienas). Jei darbuotojai yra uzsiéme, gali reikéti palikti Zinute ir
darbuotojai kuo skubiau susisieks su jumis.

Kas atsitiks, pasikeitus mano kontaktiné informacija?

Jsitikinkite, kad mums pateikéte teisingg kontaktine informacijg (bent jau telefono
numerj) susisiekti su jumis dél tyrimo. Pasikeitus jusy kontaktiniams duomenims
per savaite nuo tyrimo atlikimo dienos, praneskite mums. Kad uztikrintumeéte, jog
jusy kontaktiniai duomenys yra teisingi, juos galite pasitikrinti pas priemimo
darbuotojus arba sveikatos priezitirg jums teikiantj gydytojg ar slaugytoja.

O jei nenoriu suzinoti apie Siuos virusus?

Raginame kiekvieng asmenj, neZinantj apie savo biikle, jg i$sitirti. Zinodami apie
ja ir gaudami gydyma galite iSsaugoti savo gyvenima. Jei nenorite, kad jums buty
atliekamas tyrimas, praneskite darbuotojams.



Kas gali matyti mano tyrimo rezultata, jei jis yra teigiamas?

JUsy tyrimo rezultatai, kaip ir visi NSPT atliekamy tyrimy rezultatai, yra
konfidencialus. Tai reiskia, kad jusy tyrimo rezultatus galés suzinoti NSPT
sveikatos prieziuros darbuotojai, teikiantys jums sveikatos prieziurg.

Kur galiu gauti daugiau informacijos apie Siuos virusus?

Hepatitas B

NSPT (hepatito B puslapis): www.nhs.uk/conditions/hepatitis-b
,,British Liver Trust*: www.britishlivertrust.org.uk
Hepatitas C

NSPT (hepatito C puslapis): www.nhs.uk/conditions/hepatitis-c
»Hepatitis C Trust“: www.hepctrust.org.uk

Zmogaus imunodeficito virusas (ZIV)

NSPT (ZIV ir AIDS puslapis): www.nhs.uk/conditions/hiv-and-aids

,Do It London*: www.doitlondon.org
,National AIDS Trust“: www.nat.org.uk
slerrence Higgins Trust®: www.tht.org.uk
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