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Badanie na obecnos¢ wirusow przenoszonych przez krew na
oddziale ratunkowym w szpitalach uniwersyteckich zespotu opieki
zdrowotnej o statusie fundacji NHS (Krajowa Stuzba Zdrowia) w
Dorset

Grudzien 2024

Jesli wykonujesz badania krwi na oddziale ratunkowym w szpitalach
uniwersyteckich Krajowej Stuzby Zdrowia w Dorset, od teraz bedg one
obejmowaty rowniez obecnos¢ wirusa HIV, wirusowego zapalenia watroby tylu B
oraz wirusowego zapalenia watroby typu C. Badania pod kagtem obecnosci
wiruséw przenoszonych przez krew wykonywane na naszym oddziale
ratunkowym nie sg obowigzkowe. Oznacza to, ze jesli probka krwi zostanie
pobrana w ramach opieki, automatycznie wykonamy test na obecnos¢ wirusow
przenoszonych przez krew.

Czesto zadawane pytania

Co sie wydarzy?

Krajowa Stuzba Zdrowia w Anglii oraz Inicjatywa Poprawy NHS (NHSEI)
rozszerzajg dobrowolne badania na oddziatach ratunkowych w znakomitej
wiekszosci obszarow samorzgdowych, co stanowié¢ bedzie skuteczny sposéb na
identyfikowanie nowych przypadkdéw i w ciggu najblizszych trzech lat na ten cel
przeznaczonych zostanie ponad 20 milionow £. W inicjatywie uczestniczy
réwniez Zespot opieki zdrowotnej o statusie fundacji NHS (Krajowa Stuzba
Zdrowia) w Dorset, oddziaty ratunkowe. Stanowi to réwniez okazje do
diagnozowania i udzielania wsparcia osobom z wirusami przenoszonymi przez
krew - HIV, wirusowym zapaleniem watroby typu B oraz wirusowym zapaleniem
watroby typu C.



e Badania sa niezbedne do uzyskania zerowego wskaznika nowych
zakazen wirusem HIV, zerowego wskaznika zgonow, ktorych mozna
uniknaé i zerowego wskaznika dla oséb zakazonych do roku 2030.

e Najnowsze dane @UKHSA pokazaty, ze niemal potowa (42%) osob w
Anglii, u ktorych w 2020 roku zdiagnozowano wirus HIV, zostata
zdiagnozowana zbyt pézno.

e Ludzie moga by¢ nosicielami HIV przez dtugi czas bez zadnych
objawow, a badanie jest jedynym sposobem na uzyskanie statusu
nosicielstwa wirusa HIV.

e Jesli jestes nosicielem wirusa HIV, postawienie diagnozy oznacza, ze
mozesz rozpoczg¢ leczenie, utrzymac dobry stan zdrowia i unikngé

przeniesienia wirusa na inng osobe.

Co rozumiemy poprzez wirusy przenoszone przez krew?

Wirusy przenoszone przez krew, rozpatrywane w tym kontekscie, to HIV,
wirusowe zapalenie watroby typu B oraz wirusowe zapalenie watroby typu C.

Co doktadnie powinno obejmowac badanie?

Wirusowe zapalenie watroby typu C - przeciwciata HCV,
Wirusowe zapalenie watroby typu B - HbsAg

HIV (Ludzki wirus niedoboru odpornosci) - Ab oraz Ag P24)
Jak moge z tego zrezygnowac?

Jesli nie chcesz, aby przeprowadzono badanie twojej krwi pod katem obecnosci
wirusowego zapalenia watroby typu B, wirusowego zapalenia watroby typu C lub
HIV, poinformuj o tym personel, ktéry pobiera twojg krew.



Dlaczego moja krew jest badana pod katem obecnosci wirusa HIV,
wirusowego zapalenia watroby typu B i wirusowego zapalenia watroby typu
Cc?

Kazdy wirus wigze sie z innymi metodami leczenia. Wszystkie formy leczenia sg
bezpieczne, skuteczne i proste. Leczenie pomoze ci utrzymac dobry stan
zdrowia i zapobiegnie rozprzestrzenianiu sie wirusa. Wirusowe zapalenie
watroby typu C jest catkowicie wyleczalne. Stosujgc odpowiednie leczenie
mozna zapewnic sobie dtugie i zdrowe zycie.

Czy leczenie wirusa HIV, wirusowego zapalenia watroby typu B i
wirusowego zapalenia watroby typu C jest darmowe dla wszystkich?

Tak, kazda osoba korzystajgca z opieki zdrowotnej w Wielkiej Brytanii moze
skorzystac z leczenia za darmo.

W jaki sposob moge zapewni¢ osobe nie przebywajaca na state w Wielkiej
Brytanii o tym, ze otrzyma odpowiednig opieke?

Leczenie jest darmowe dla kazdej osoby, bez wzgledu na status imigracyjny, oraz
dla os6b bez dostepu do srodkdéw publicznych. Pacjentom opuszczajgcym kraj
mozna zapewnic do 3 miesiecy leczenia na recepte, dzieki czemu zawsze mozna
skorzystac z petnego zakresu leczenia dla wirusowego zapalenia watroby typu C.
W przypadku wirusa HIV i wirusowego zapalenia watroby typu B, standardowe
leczenie i wsparcie ze strony Krajowej Stuzby Zdrowia sg dostepne podczas
pobytu w kraju, a osoby leczone bedg otrzymywaty porady, dzieki ktorym bedg w
stanie w sposéb odpowiedzialny zapewnic sobie opieke po opuszczeniu Wielkiej
Brytanii.

Czy otrzymam powiadomienie o wyniku testu?

e Jesli twoj wynik badania jest negatywny...

Wynik negatywny oznacza, ze przeprowadzone badanie nie wykryto zakazenia
wirusowym zapaleniem watroby typu B, wirusowym zapaleniem watroby typu C
lub HIV. Pacjent nie zostanie o tym poinformowany.

e Jesli twoj wynik badania jest dodatni...

Jesli badanie dato wynik dodatni (wstepnie pozytywny), skontaktujemy sie z tobg
bezposrednio, aby zorganizowac¢ spotkanie z odpowiednimi specjalistycznymi
stuzbami w celu oméwienia kolejnych krokow.



Jesli nie bedziemy w stanie przetworzy¢ twojego badania z przyczyn
technicznych, cztonek zespotu skontaktuje sie z tobg i zaproponuje powtorzenie
badania.

Z kim w UHD moge skontaktowac sie w celu uzyskania dodatkowych
informac;ji?

Jesli masz pytania lub obawy, mozesz skontaktowaé sie z Zespotem
Pielegniarstwa pod humerem 07795 914621.

Wiadomos¢ mozna zostawic przez catg dobe, jednak nalezy pamietacg, ze
odpowiedzi na wiadomosci udzielamy od poniedziatku do pigtku w godzinach
9:00 - 17:00 (z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy). Jesli nasz personel
jest zajety, konieczne moze okaza¢ sie zostawienie wiadomosci, a pracownicy
skontaktujg sie z tobg tak szybko jak to mozliwe.

Co w przypadku, jesli moje dane kontaktowe ulegng zmianie?

Upewnij sie, ze posiadamy poprawne dane kontaktowe (przynajmniej numer
telefonu), aby moc skontaktowac sie z tobg w sprawie badania. Jesli twoje dane
kontaktowe ulegng zmianie w ciggu tygodnia od badania, powiadom nas o tym.
Swoje dane kontaktowe mozesz zweryfikowac z pomocg pracownikow recepcii,
lekarza lub pielegniarki zapewniajgcych ci opieke, aby mie¢ pewnos¢, ze dane sg
poprawne.

A jesli nie chce nic wiedzieé¢ o tych wirusach?

Do wykonania badan zachecamy wszystkie osoby, ktére nie majg pewnosci co
do swojego statusu nosiciela. Wiedza i zastosowanie leczenia potrafig ocali¢
zycie. Jesli nie chcesz sie badac, poinformuj o tym personel.

Kto bedzie miat wglad w moje wyniki, jesli rezultat okaze sie pozytywny?

Twoje wyniki badan, jak wszystkie wyniki badan w obrebie Krajowej Stuzby
Zdrowia, majg charakter poufny. Oznacza to, ze dostep do wynikéw badan
bedzie miat wytgcznie personel Krajowej Stuzby Zdrowia bezposrednio zwigzany
z twojg opieka.

Gdzie moge uzyskac¢ dodatkowe informacje na temat tych wirusow?

Wirusowe zapalenie watroby typu B




Krajowa Stuzba Zdrowia (strona wirusowego zapalenia watroby typu B):
www.nhs.uk/conditions/hepatitis-b

Brytyjska fundacja do spraw chordb watroby:
www.britishlivertrust.org.uk

Wirusowe zapalenie watroby typu C

Krajowa Stuzba Zdrowia (strona wirusowego zapalenia watroby typu C):
www.nhs.uk/conditions/hepatitis- C

Fundacja do spraw wirusowego zapalenia watroby typu C
www.hepctrust.org.uk

Ludzki wirus niedoboru odpornosci (HIV)

Krajowa Stuzba Zdrowia (strona poswiecona HIV i AIDS):
www.nhs.uk/conditions/hiv-and-aids

Do It London: www.doitlondon.org
Krajowa fundacja do spraw AIDS: www.nat.org.uk
Fundacja Terrence’a Higginsa: www.tht.org.uk
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